
1

社區牙醫學概論
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社區口腔衛教之行前準備

台北醫學大學口腔衛生系
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學習目標

‧影響健康行為之重要因素

‧衛生教育基本目標

‧健康教學（健康教育師資條件、教學基本模式、教育

目標、教育設計）

‧口腔衛生教育之定位

‧口腔健康教育方法與教材

‧衛教要領及注意事項

‧選擇教學活動的標準

Summary

1. 口腔衛生教育之對象：

(1)應為社會大眾

(2)以至各個年齡層

(3)實施之場所包括：學校、公共場合、醫療

院所、及消費市場

2. 健康教育設計三大原則：

連續不斷、循序漸進、統整合一
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Summary

3. 口腔衛教前準備工作

(1)場地

(2)參與的人員

(3)教具的準備

(4)教材之選擇
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