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整合性臨床案例護理專論

Integrated approach to Clinical subjects (I)



課程簡介
本課程取實際個案臨床情境為題，以問題導向學
習方法引導學生思考，分析整合其基礎醫學及各
臨床專科知識於個案護理照顧之評估、判斷、處
置與評值中，重視病理生理過程、數據之使用與
各檢查、治療方式之瞭解，從而養成批判性思考
及與其他醫療團隊合作之互動工作模式，提昇學
生畢業後之臨床實務能力。

課程分二套，分別於上下學期開課，第一套以呼
吸循環系統疾病為主，第二套以神經、腎臟、消
化系統為主。



教學目標

1. 引導以問題導向學習思考。

2. 引導學生分析整合基礎醫學及各臨床專科知

識於個案護理之照顧。

3. 提昇學生對病理生理過程之重視、數據之使

用與各檢查、治療方式之瞭解。

4. 養成學生批判性思考及與其他醫療團隊合作

之互動工作模式臨床實務能力。



授課方式: PBL教學

學習考核: 自我評核, 同儕評核, 教師評核

評分方法: 自我評核 30%, 同儕評核 40%, 教

師評核 30%



教學大綱

個案討論案例 (第一套)

 Pneumonia                           

 ARDS

 Pul. embolism                        

 AMI with cardiogenic shock 

 Congestive heart failure

 Pancreatitis             

 Trauma induced shock

個案討論案例 (第二套)

 Acute renal failure

 Chronic renal failure

 Head injury

 SAH

 DM/HHNK

 SIADH

Multiple organ failure

 Burn



教學進度
週次 日期 內 容

一 9/16 1. Course introduction

2. Introduction to PBL/Discussion on class rules

二 9/23 Pneumonia case- I

三 9/30 Pneumonia case- II

四 10/7 ARDS case- I

五 10/14 ARDS case- II

六 10/21 ARDS case- III

七 10/28 Pul. Embolism case- I

八 11/4 Pul. Embolism case- II

九 11/11 AMI with cardiogenic shock case- I

十 11/18 AMI with cardiogenic shock case- II

十一 11/25 AMI with cardiogenic shock case- III

十二 12/2 Congestive Heart Failure- I

十三 12/9 Congestive heart failure- II

十四 12/16 Pancreatitis case- I

十五 12/23 Pancreatitis case- II

十六 12/30 Trauma induced shock case- I

十七 1/6 Trauma induced shock case- II

十八 1/13 Trauma induced shock case- III / Final evaluation



以問題為導向教學說明



小組討論學習五步驟
Problem identification 問題確立。

Student self-directed study 學生自我導向學習。

Group-based data analysis 團體導向資料分析。

Learning synthesis 學習整合。



Problem identification 問題確立
由主席指派或其他組員自願將教案中各幕的內容
大聲唸出。

唸完一幕後開始整理該幕所提供的資訊、釐清幕
中的情節及一些名詞。

以腦力激盪的方式來確立問題或有興趣的議題，
之後再進行下一幕。

根據現已有的知識，將問題或情境為何發生的可
能假設列出。

決定學習議題：列出優先順序，訂出學習目標，
分配組員收集資料的主題與範圍。



Student self-directed study 
學生自我導向學習

收集資料。

評估學習資源。

以批判性的方式整合相關資料。

準備報告。



Group-based data analysis團體導向資
料分析

組員們將所收集及整合的資料帶到小組中進

行發表和討論。

解釋所收集及整合的資料。

以批判性的眼光來評值組員們所呈現的知識。

測試或修正之前所設立的假設。

試著運用所學得的概念。

發展新的學習議題。



Learning synthesis 學習整合

組員重新回顧案例內容，將討論出之學習議

題做完整性的總結，並且與學習目標作評值。



小組成員角色與功能

主席: 帶領小組討論

 提前到達小組討論的教室，
準時開始討論。

 宣讀並討論本次主題。

 討論主題的引導與激發。

 方向的掌握，控制流程。

 歸納眾議並導出學習目標與
結論。

 分配協調資料的收集及報告。

 宣告本次討論的結論及事項。

 準時結束會議。

記錄

 負責將同學所確認的議題，
寫下。

 統整大家之意見、想法，討
論出之問題的假說
(hypothesis)，以及解釋該假
說的相關知識及資訊
(information & knowledge)分
別歸類列出。

時間控制者

 由老師控制



引導老師的角色與責任

為催化者

在學生分析案例的過程中提出非指導性、具

啟發性的問題來促進小組討論、激發學生思

考。(Non-directive)

協助學生連結過去相關的知識、經驗。

協助學生討論、釐清及認識其學習議題。

協助學生搜尋及運用學習資源。

扮演學生的學習諮詢者。



小組活動紀錄表

時間：

討論主題：

主席： 指導老師：

紀錄： 時間控制者：

小組成員：

討論情形記要



小組成員互評評量表
教案名稱:  _____________________________________________                             

評量標準：5很好、4好、 3普通、2還可以、1待改進

學生姓名
項目：

1.所提的議題具有創意 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

2. 所提的議題可誘發組員的討論 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

3.耐心聆聽組員的發言 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

4.發言時能條理的陳述 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

5.所提供的資料正確有依據 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

6.整體而言，主動參與有貢獻 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1

總分(滿分30分)

備註



對學生之期望

可會將生活相關或創新的意念，與所討論的案例相結合。

可透過不同管道收集資料(圖書館、上網、實地訪察或其他)

能判斷資料的可靠性。

不會只複製資料，而是經過理解再用自己的文字表達出來。

能將資料分析整理後，歸納出個人見解

當面臨問題時，我會不斷分析評值，直到解決為止。

我能客觀的與組員共同討論，並耐心聆聽其他意見。

能主動參與及盡力完成所分配的工作。

會學習其他組員的長處(優點)。

能提出引發小組討論的議題。



上課教材介紹









Thanks for your attention!!
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教授聯絡方式:

邱艶芬 Yann-Fen C. Chao, RN, PhD.

Professor 

Graduate Institute of Nursing, College of Nursing

Taipei Medical University

Phone: +866-2-2736-1661ext.6303 

E-mail:yfchao@tmu.edu.tw


